
Lectura:
● Aprende y practica los nombres y sonidos de las 

letras.
● Desarrolla la conciencia fonémica jugando con 

rimas, sílabas y sonidos iniciales.
● Lee y escucha cuentos para describir personajes 

y escenarios.
● Señala las letras y los sonidos en letreros, 

etiquetas de alimentos o libros en casa.
● Juega al "Veo veo" usando los sonidos iniciales 

(por ejemplo, "Veo veo algo que empieza con /s/").
Escritura:

● Practiquen la manera apropiada de sostener un 
lápiz es utilizando el agarre trípode dinámico. 

● Practica la escritura correcta de mayúsculas y 
minúsculas. 

● Ayuda a tu hijo a practicar la escritura de su 
nombre con la formación correcta de las letras.

● Anímalo a añadir detalles y color a sus dibujos 
para que se ajusten a sus ideas.

Análisis de datos y gráficos:
● Relacionar y clasificar objetos por atributos como 

color, tamaño, propósito, patrón y posición.
● Agrupar objetos en categorías y contar cuántos hay 

en cada una, entendiendo que el último número 
mencionado indica la cantidad total.

Números y operaciones:
● Contar y representar números hasta el 10 usando 

objetos.
● Escribir números para mostrar cuántos hay.
● Descomponer números en parejas ocultas (por 

ejemplo, 5 como 2 y 3).
● Desarrollar la fluidez con combinaciones hasta el 5.
● Escuchar historias matemáticas sencillas y 

relacionarlas con expresiones como 2 + 1.
● Practicar la pronunciación y la lectura de oraciones 

numéricas.
● Construir "escaleras numéricas" y "torres numéricas" 

para explorar 1 más y 1 menos con los números del 
0 al 10.

● Haz preguntas sobre las cosas que ves o que te 
generan curiosidad.

● Explora e investiga de forma segura usando 
herramientas o objetos simples que tengas en 
casa.

● Observa con atención las cosas y habla sobre 
lo que ves, incluyendo la forma, el color, la 
textura y de qué están hechas.

● Encuentra nuevas maneras de agrupar o 
clasificar objetos según sus propiedades.

● Observa cómo los imanes atraen o repelen 
diferentes materiales y experimenta empujando 
o jalando.

● Nota cómo las cosas se ven diferentes cuando 
cambia la luz y comprende que necesitamos luz 
para ver los objetos claramente.

● Usar términos espaciales para describir la 
ubicación relativa.

● Ubicar lugares en el campus escolar y describir 
su ubicación relativa.

● Identificar y usar herramientas geográficas.
● Identificar los propósitos de tener reglas.
● Identificar reglas que brindan orden y seguridad.
● Celebrar el Día de la Constitución y la Semana de 

la Libertad.
● Identificar la bandera de EE. UU. y la bandera de 

Texas.
● Recitar el Juramento a la Bandera de EE. UU. y el 

Juramento a la Bandera de Texas.
● Identificar los trabajos y las figuras de autoridad 

en la escuela.
● Explicar cómo las figuras de autoridad hacen 

cumplir las reglas.
● Identificar las contribuciones de Cristóbal Colón.



¿Cómo está estructurada la jornada escolar?

¿Cómo se comporta mi hijo/a en la escuela?

¿Juega e interactúa mi hijo/a con otros niños/as 
sin problemas?

¿Cómo puedo ayudar a mi hijo/a a contar hacia 
adelante y hacia atrás desde cualquier número 
hasta el 10?

¿Qué tan bien descompone y compone mi hijo/a 
números hasta el 10?

Matemáticas:
Ordene y compare objetos del hogar para que su hijo 
los empareje y compare por color, tamaño, propósito, 
patrón o posición. Practique contar hacia adelante y 
hacia atrás usando el movimiento. Cuente objetos 
hasta 10 y luego divídalos en dos grupos para 
encontrar parejas ocultas (por ejemplo, "6 es 2 y 4").

Lectura:
Amplíe su biblioteca: revistas viejas, cómics, etc.
¡Visite la biblioteca con frecuencia! ¡Aproveche los 
programas y actividades gratuitos!

Vuelva a leer sus libros favoritos para familiarizarse.

Carácter Fuerte:
● Inicio de Amabilidad (Agosto)
● Respeto (Septiembre)
● Responsabilidad (Octubre)

Matemáticas:
Celebra el esfuerzo y anima a tu hijo(a) a seguir 
contando, incluso después de cometer errores. Haz que 
contar sea divertido con actividades sin presión, 
especialmente al practicar el conteo inverso. Anima a 
tu hijo(a) a explicar sus razonamientos, para desarrollar 
confianza y vocabulario matemático.

Se puede acceder a las siguientes 
herramientas a través de ClassLink 
Portal de la pagina de DISD. Haga 
clic en el ícono de ClassLink a la 
izquierda e inicie sesión con su ID de 
estudiante y contraseña.
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